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RIJEC UREDNISTVA

Dragi éitatelji,
blizimo se ljetnoj organizaciji rada, dovr§avamo detalje za
zavr$na druzenja i polako se osjeti miris ljeta u zraku. Upravo zato
i EduList organizira "Kreativni dan u prirodi” 8. lipnja o ¢emu je
pisala Tea Resanovic.
Natasa Macéek navodi koje su sve vrijednosti edukativnih
slikovnica te predstavlja novu slikovnicu
“"Ema i Leo kod bake i djeda”.
Lucia Paula Deranja promislja je li ljeto idealno vrijeme za
odvikavanje od pelena te koji bi
preduvjeti trebali biti zadovoljeni.

Iva Baldo Karli¢ donosi prikaz suradnje s roditeljima iz prakse
kroz kontinuirano sudjelovanje u odgojno-obrazovnom radu.
Jelena Idzakovié snimila je podcast epizodu pod nazivom “Dijete
nije projekt - ve¢ osoba u razvoju”.

Sandra Moslavac poti¢e na obiljeZavanje Medunarodnog dana
roditelja (1. lipnja).

Zelimo vam da uzivate u éitanju i pronadete nesto vrijedno za

sebe! Slobodno javite dojmove te interes za daljnje teme!

KONTAKT UREDNICE

urednistvo.edumagazin@gmail.com

Mia Zilic

DVOMJESECNI MAGAZIN Tea Resanovic

Sljedeci broj izlazi u kolovozu 2025.
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odgojno-obrazovno
TEA RESANOVIC

Spoj prirode, kreativnosti i
kretanja

@tea_edulist :”@

s

odgojno-obrazovno

8 NATASA MACEK
Vrijednost edukativnih slikovnica
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odgojno-obrazocno
LUCIA PAULA DERANJA

1 2 Idealno vrijeme za skidanje -_ %’ff %!7* @ L

pelena je pred vratima
@razvojniputokaz ;%d)

odgojno-obrazoovno
IVA BALDO KARLIC

1 6 Kako ukljuéiti roditelje u
svakodnevni zivot vrtica?
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4 , podcast 19
SLUSAJ KAO PODCAST

gﬂmm lllllllll JELENA IDZAKOVIC
’ 2 O Dijete nije projekt

| . !ﬂ, - veC osoba u razvoju

o

@jelena_emocionalni_odgoj
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odgojno-obrazovno

SANDRA MOSLAVAC

2 1 Medunarodni dan roditelja
(1. lipnja)

m;qdr@mogs.‘,{é«)

Prisutnost,
sahvalnost,
humanizam,
inspiracija
neka te vode!
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SPOJ PRIRODE,
KREATIVNOSTI I
KRETANJA

Autorica: Tea Resanovicd,

mag. paed., autorica zbirki

o
=
>
0
|
<
oo
m
B
o
2
2
o
@
(a]
o

problemskih pri¢a za djecu
@tea edulist .
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Mozda ste i vi to osjetili - onaj
trenutak kad stanete bosonogi
na travu i kao da vam cijelo
tijelo odahne. A tek kada djeca
mogu biti slobodna i spontana
u prirodi. Oni bi odmah bili
bosi, valjali se po tlu, travi. Sto
je nesto najljepse §to im
mozemo ,dopustiti”. Nesto
najprirodnije $to postoji.

KOLIKO SMO SE DANAS OD
TOGA ODMAKNULI?

e Trebamo do¢i do toga da
dijete odlozi tablet... i uzme
kist.

e Trebamo do¢i do toga... da
nije potrebno pozurivati. Ni
sebe, ni djecu.

Dajmo i sebi i njima vremena.
Disemo, prisutni smo,
promatramo, tu smo. Uronjeni.
Kako vam to zvuéi?

U vremenu u kojem su dani
prebrzi, veze povremene, a
paznja razlomljena u
notifikacije, priroda nas vraca
sebi. |l vraé¢a nas jedno
drugome.

Tamo gdje sve poéinje - u
jednostavnosti.

° BROJ 28

POVRATAK PRIRODI JE
POVRATAK ODNOSU

Djeca ne traze puno. Ali traze
nas - stvarne, prisutne,
zainteresirane. Ne savr$ene.
Samo ukljuéene.

Upravo to pruza “Kreativni dan
u prirodi” - jednodnevno
iskustvo 08.06.2025. koje
brise granice izmedu uc¢enjai
igre, izmedu roditelja i djeteta,
izmedu onoga “$§to moramo” i
onoga “$to stvarno trebamo”.

lzvor: Privatna arhiva
OPG Zagorje
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Zamisljen je kao prostrani, topli
dan u zelenilu, daleko od
gradskog ritma. Dan koji spaja:

e likovno izrazavanje kroz
action painting,

o pri¢anje i proradivanje
problemskih pri¢a koje djeci
pomazu razumjeti emocije i
svijet,

e istrazivacku i sportsku igruu
prirodi,

* i ono najvaznije - zajednicko
vrijeme roditelja i djeteta bez
stresa, obaveza i ekrana.

BROJ 28

ZASTO JE PRISUTNOST VAZNA?

Znanost potvrduje ono §to
instinktivno osje¢amo -
kvalitetna povezanost izmedu
roditelja i djeteta temelj je
zdravog emocionalnog razvoja.

Kad smo prisutni, $aljemo
poruku:

"Vidim te. Cujem te. Vazno mi
je sto jesi."”

Vjerujem da se i vama svidjelo
to ¢uti i osjetiti, kada ste ovo
procitali.

Izvor: Edulist

e dumnga:r'u 6
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Takva poruka gradi djetetovo
samopouzdanje, sigurnost i
kapacitet za odnose. A kada se
ta prisutnost dogada u prirodi,
dodatno se jac¢aju:
e fokus i paznja kod djeteta
(§to ekran ¢esto narusava),
e kreativnosti sposobnost
izrazavanja,
e regulacija emocija kroz
kretanje i umjetnost,
e iono kljué¢no - osjecaj
pripadnosti i bliskosti.

Priroda djeluje umirujucée i na
djecu i na odrasle. U tom
okruzenju stvaramo “mikro
prostore” sigurnosti u kojima
dijete ima slobodu biti ono §to
jest, a roditelj dobiva priliku
biti onaj koji prati - i podrzava.
U tim trenucima odvija se ono
najvaznije: odnos koji se ne
gradi nuzno rije¢ima, vec
prisutnoscéu.

Znate ono kad kazete ,ma
samo da izademo van” i odmah
sve nekako profunkcionira? A
u prostoriji je bilo dramatiéno i
tesko izvedivo s djecom.

Ako to ne pokazuje i dokazuje
mo¢ prirode, prostranstva...
onda nijedna napisana rije¢
isto nece.

BROJ 28

Detalje o dogadaju ,Kreativni
dan u prirodi” koji se odvija
08.06.2025. u OPG Zagorje (35
min od Zagreba) u organizaciji
EdulLista mozete pronaédi

ovdje. ;@

Jos su 2 slobodna mjesta, a
prijave traju do 04.06.2025.

Veselimo se vidjeti vas u
prirodi i isprobati sve njene
c¢ari za povezivanje, u¢enje i
slobodno izrazavanje!

Izvor: EdulList

edunqsm:in 7
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VRIJEDNOST EDUKATIVNIH
SLIKOVNICA

Autorica: Natasa Macek,
mag. praesc. educ.

@odgoj_u_pozitivi
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Slikovnice ne sluze samo
ucenju ¢itanja i razonodi, vec
su moc¢an alat za razvoj djece
predskolske i rane S§kolske
dobi. Kroz jednostavne price i
ilustracije djeca mogu
upoznati vazne zivotne teme -
od osobnih granica do
pravilnog ponasanja prema
nepoznatim osobama.
Slikovnice mogu sluziti kao
zabavan nac¢in za poducavanje
osobne i drustvene sigurnosti
koji djecu angazira i motivira
na promisljanje. Tako ¢itanje
postaje prilika za upoznavanje
s emocijama i pravilima
ponasanja, ali i za vodenje
vaznih razgovora izmedu
roditelja i djece.

Citanje slikovnica potice
emocionalni razvoj djece jer
im prikazuje likove u razli¢itim
situacijama. Djeca putem prica
prepoznaju strah, tugu ili
ljutnju likova i uc¢e ih
povezivati sa vlastitim
dozivljajima. Osim toga, price
mogu posluziti kao model za
ucenje samoregulacije.
Slikovnice pruzaju siguran
okvir za razgovor o osjec¢ajima
i strategijama smirivanja, ¢ime
djecu u¢e prepoznavanju
vlastitih emocija i
kontroliranom reagiranju.

op
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lako je prirodno da djeca
postaju znatizeljna i
povremeno nesigurna oko
nepoznatih osoba, upravo
ovdje edukativne slikovnice
mogu pomo¢i. Strah od
nepoznatih i odvajanja od
roditelja jedan je od prvih
strahova koji se javljaju u
ranom djetinjstvu, a kasnije se
s rastom djeteta mogu pojaviti
i osjecaji opreza prema
potencijalnim opasnostima.

Slikovnice daju priliku da se o
tim strahovima razgovara na
blagi naé¢in: likovi mogu imati
slicne dvojbe i nauciti ih kako
postupiti.

Kroz slikovnice djeca uce da je
u redu jasno izraziti $to im nije
ugodno i na koji naéin
postaviti granice - na primjer,
rec¢i ,ne” zagrljaju koji ne zele
ili zadrzati osobni prostor.
Upravo ovakav pristup
osnazuje djecu da
identificiraju i verbaliziraju
vlastite granice. Drugim
rijecima, pri¢ca u kojoj se lik
susre¢e s neugodnom
situacijom uéi dijete vaznoj
poruci: mozes$ traziti pomoé i
rec¢i odraslima oko sebe §to te
zbunjuje ili plasi, a to je
ozeljno i za tvoju sigurnost.

€d l‘m{t{ﬂ:m 9



Kroz slikovnice djeca mogu
nauciti osnovna pravila sigurnog
ponasanja u svakodnevnim
situacijama. Pri¢ce ¢esto
prikazuju jednostavne primjere -
poput ¢ekanja na semaforu prije
prelaska ulice, upoznavanja
samo dobro poznatih osoba ili
zvanje pomoénih sluzbi - na lak i
razumljiv naéin.

Citanjem slikovnica, djeci se
mogu prenijeti osobne i
drustvene sigurnosne vjestine
dok ih pri¢a drzi
zainteresiranima. Humoriigre
rijeci djeci olakSsavaju pamcéenje
osnovne poruke: moze$ nauciti
pratiti promet, biti oprezan pri
susretu s nepoznatom odraslom
osobom ili znati kome rec¢i za
neugodnu situaciju. Ovakav
pristup poti¢e djecudai u
stvarnom zZivotu budu opreznija i
spremnija reagirati - lakse ce
prepoznati znakove opasnosti i
znati kako se u takvim
situacijama zastititi.

Osim navedenog, redovito
zajednicko ¢itanje slikovnica
takoder znaé¢ajno poboljsava
jeziéne i komunikacijske
sposobnosti djece. Citanje djeci
pomaze darazviju jezi¢ne
vjestine: ono ih izlaze novim
rijec¢ima i na¢inima izrazavanja
te im pomaze Siriti vokabular.

e (I l{.'mr_:m zi u‘. 0
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Dok roditelji ili odgojitelji
¢itaju, djeca uce ritam i
strukturu jezika, a visekratno
Ccitanje iste price potice
pamc¢enje i ponavljanje vaznih
rijeci. Osim toga, ¢itanje pruza
prirodnu priliku za razgovor -
roditelji mogu postavljati
pitanja o pri¢i, oponasati
dijalog ili traziti od djeteta da
prepri¢ca dio pri¢e. Na taj se
nacin razvijaju vjestine
slusanjaiizrazavanja, pa dijete
postaje spremnije komunicirati
s drugima i govoriti o svojim
dozivljajima. Uz to, zajednicko
citanje jaca povjerenje i
otvorenost, knjige pomazu
roditeljima i odgojiteljima
zapoceti razgovore o
osjetljivim temama, jer djeca
kroz pri¢u lakse pristaju
razgovarati o stvarima koje bi
ih ina¢e zbunjivale.

Slikovnice, a posebno
edukativne slikovnice,
pokazuju se kao vrijedan
saveznik roditeljima i
odgojiteljima. One na djeci
jednostavan nacin prikazuju
vazne teme - od emocija i
meduljudskih odnosa do
osnovnih pravila sigurnosti -
pomazuci djeci da u ranom
uzrastu nauce kljuéne zivotne
vjestine.



Kroz razgovore uz pri¢u djeca
stjecu povjerenje izrazavati
svoje misli i osjecaje, uce
zastititi se i prepoznati
neugodna stanja te sve to ¢ine
kroz igru i zabavu.

Citanje slikovnica moze
potaknuti emocionalni razvoj i
samoregulaciju kod najmladih,
razviti jeziéne sposobnosti te
izgraditi ¢vrsti temelj za
svijest o sigurnosti. Stoga
redovito ¢itanje i razgovaranje
uz slikovnice mozemo smatrati
vaznim korakom u odgoju
djece otpornih, sigurnih i
empatiénih u odnosu na svijet
oko sebe.

" Emaileo

kod ului.ljda
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S veseljem mogu predstaviti
novu slikovnicu na trzistu:
EmailLeo kod bake i djeda -
prva slikovnica iz serijala
Osnazivanjem do sigurnosti
djeteta koja je proizasla iz
pera Natase Macek i Mije Zilié,
a uljeps8ana je ilustracijama
Vanje Strabié.

Ova topla slikovnica govori o
vaznosti postavljanja vlastitih
i postivanja tudih granica te
objasnjava §to su to obiteljska
pravila sigurnosti te kako
djecu osnazivati i odgajati u
sigurnosti. Slikovnica je
izdana pod Nakladni¢kom
kuéom Novi Redak te se moze

kupiti na webshopu.../ f

NOVO!
Klikni
sa vise

@odgoj_u_pozitivi
@od malena
@vanjastrabic .

S
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IDEALNO VRIJEME ZA
SKIDANJE PELENA JE
PRED VRATIMA

Autorica: Lucia Paula Deranja,

senzorni pedagog, foneti¢arka

rehabilitatorica, Montessori

pedagog, PECS edukatorica 1.
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stupnja, vlasnica Razvojnog

putokaza

@razvojniputokaz
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Jeste lii vi ovog ljeta planirali
skinuti pelene? Uskoro se blizi
razdoblje u kojem se mnogi
roditelji odlu¢uju upravo na
ovaj korak.

Ljeto - toplo vrijeme, puno
kupanja u moru, malo odjece i
vis$e boravka vani. Idealno za
pocetak svladavanja ovog
velikog koraka - odvikavanja
od pelena.

lako se moze ¢initi kao nesto
vrlo logiéno i spontano, sve
¢esSca je pojava straha i brige
kod roditelja te odgoda ovog
procesa.

Svako dijete je individualno te
je potrebno pratiti znakove
koje pokazuje i uociti
spremnost za poc¢etak treninga
kontroliranja nuzde.

Ipak, veéina djece ovaj
razvojni korak svlada izmedu
1,5i 3 godine. Ako steiviu
ovoj dobnoj skupini i pitas se
je li sada trenutak, mozda ti
neke od ovih smjernica
pomognu.

BROJ 28

PREPOZNAVAN]JE PRVIH
ZINAKOVA:

1)Dijete ima razvijen govor
sukladno dobi

2)Dijete razumije glasom
izdane upute

3)Dijete moze pratiti
jednostavne pri¢e i povezati
redoslijed dogadaja

4)Dijete hoda i motoricki se
razvija sukladno dobi
5)Dijete imenuje kada je
obavilo veliku ili malu nuzdu u
pelenu

6)Dijete iskazuje interes za
promatranjem kako ostali
ukucéani ili Zivotinje obavljaju
nuzdu

7)Dijete se buni ili negoduje
kada ima prljavu pelenu
8)Dijete se skriva i osamljuje
kada ima potrebu za
obavljanjem velike nuzde
9)Dijete negoduje i odbija
presvlacenje pelene, ne zeli
biti u lezeé¢em polozaju

10) Dijete tijekom noéi ili
barem vise od 2 sata ima suhu

pelenu

Ed u.rm_:m:m 13
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Skidanje pelena i usvajanje
kontrole sfinktera nije samo jo$
jedan korak ili olaksanje, za
djecu je ovo vrlo vazna vjestina.
Iz bebe, nasi maleni, pretvaraju
se u mini osobice koje sada u
toddler fazi poc¢inju razvijati
svoju volju, izrazavati misljenje,
razmisljati o uzrocimai
posljedicama te kreirati vlastiti
identitet.

U skladu s tim razvojnim
dogadajima, ruku pod ruku ide i
vjestina kontroliranja sfinktera.
Imati kontrolu nad vlastitim
tijelom, znati prepoznati
znakove za ,pis”i ,kak"” te
pravovremeno odlazenje na WC
ili tutu pomaze i urazvoju
neokorteksa, odnosno,
racionalnog dijela mozga.

Dijete koje ranije usvoji ovu
vjestinu, brze sazrijeva i postaje
svjesnije sebe i svijeta kojeg
svakodnevno dozivljava. Imati
moguc¢nost rec¢i unaprijed da
moras$ na WC, obaviti nuzdu,
osjetiti olaksanje i zavrsiti
proces, za dijete je jednako
vazno kao bilo koja druga
aktivnost koju obavlja od
pocetka do kraja. Usvajanjem i
preuzimanjem kontrole nad
ovom aktivnosc¢u, dijete trenira
paznju i koncentraciju, uc¢i o
procesu hranjenja i praznjenja,
opaza i osjeca svoje tijelo i

6" d u.rm.{f_ra zin 14
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prirodne pojave koje se u
nasem tijelu svakodnevno
odvijaju. O sebi, alii o ¢ovjeku
opéenito, slaze prvu kompletnu
sliku funkcioniranja.

Izvor: Canva

Onda, jos uvijek se dvoumis o
koraku prelazenja na tutu ili
wc? Reci ¢u ti da je ovo za
dijete iznimno vazno i da ¢ce$§
na kraju procesa sigurno
imati novo, drugatije,
odraslije i samosvjesnije
dijete.

Svakako, opremi se
literaturom (slikovnice,
edukativni crtiéi, slike, price,
pjesmice) koju ¢e$ koristiti,
razmisli kako i na koji naéin
ovaj trening zeli$ ucéiniti
ugodnim i za sebe i za dijete
te, ako ti je to potrebno,
potrazi pomo¢ strué¢ne osobe
koja ¢e ti pomoci obraditi sve
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informacije i pitanja koja imas. ¢

Tijekom lipnja uz — o M
@razvojn_iputokaz%{g“‘) - \ 4
bit ¢e prilika sudjelovati na s f |

webinaru za roditelje na ovu w M ‘.qf}l:
temu, sve detalje mozes$
saznati prijavom na razvojni
newsletter. @

Na samom kraju, nemoj
zaboraviti uzivati u ovom
uc¢enju. Stres, napetosti briga
su realni, oéekivani i normalni,
ali nemoj im dopustiti da vas
preuzmu. Puno je vaznije
stvoriti ugodnu uéecéu
atmosferu i osjecéati svaki
trenutak u ovom vaznom
koraku koji se dogada samo
jednom. Sretno!

“Postujte sve razumne oblike
aklivnosti u koje se dijele
ukljiucuje i pokusajte ih
razumjeli.”

Maria Monlessori

ed um:f_qa:r'ir 15
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KAKO UKLJUCITI
RODITELJE U
SVAKODNEVNI ZIVOT
VRTICA?

Autorica: Iva Baldo Karlic¢

mag. paed.

e d umrr_fa zin 16



Suradnja vrtica i roditelja
neizostavan je ¢imbenik
kvalitetnog odgojno-
obrazovnog rada s ciljem
postizanja dobrobiti svakog
djeteta. Obitelj i odgojitelji
imaju isti cilj - djetetov
napredak u svim podrué¢jima.

Bronfenbrenner (2005)
ustanovio je da i roditelji i
institucionalni predskolski
programi imaju vaznu ulogu u
Zivotu djece te da razvojni
potencijal odgojno-obrazovnih
situacija raste u skladu s
brojem podrzavajuc¢ih veza

izmedu obitelji i dje¢jeg vrtic¢a.

Suradnja vrtica i roditelja
predstavlja jedno od nac¢elaiu
Nacionalnom kurikulumu za
rani i predskolski odgoj i
obrazovanje (2015).

ZASTO JE VAZNO UKLJUCITI
RODITELJE?

Ukljucivanje roditelja u
aktivnosti koje se provode u
dje¢jem vrtiéu povezano je s
pozitivnijim razvojem
djetetovih jezi¢nih, socijalnih,
motoric¢kih i adaptacijskih
vjestina te utjec¢e na bolji
razvoj vjestina za samopomo¢
kod djeteta (Marcon, 1999.).

IDEJE ZA UKLJUCIVANJE

Brojne su ideje kako ukljuciti
roditelje u svakodnevni zivot
vrtiéa (osim u periodu
adaptacije), a u daljnjem
tekstu navest ¢u nekoliko
primjera iz prakse naseg
vrtica. Nadam se da ¢e vas
neki od tih primjera inspirirati
kako biste i sami poduzeli
inicijativu i unaprijedili svoj
odnos sa roditeljima, odnosno
vrticem.

Roditelji mogu doéi u skupinu
prezentirati svoje zanimanje.
Djeci se prikaze odora
karakteristiéna za neko
zanimanje, alati koji se koriste,
a moze se i zajednicki
izradivati. Primjerice, tata
policajac pokazao je djeci
uniformu, kapu i palicu za
zaustavljanje automobila, dok
je mama farmaceutkinja s
djecom izradivala kremu za
ruke.

lzvor: Privatna arhiva uz
privole roditelja (Djedji
vrti¢ Cvréak i mrav, Tribalj)

Ed umr_:m:m 17
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Mama slasticarka pokazala je
svoju uniformu i s djecom
mijesila i radila kekse. Tata
vatrogasac je do vrti¢a doveo
cijelo dobrovoljno vatrogasno
drustvo s malim vatrogasnim
kamionom te su zajedno s
djecom proveli vatrogasne
vjezbe i gadali boce vodom iz
vatrogasnog smrka.

Mama cvjecarka pomogla je
djeci napraviti male buketice
koje su poklonili svojim mamama
povodom Majéinog dana.

Kako vrti¢ nosi status
medunarodne eko-s5kole, velik
naglasak u radu stavlja se na
ekoloske aktivnosti. Vrti¢cka
skupina odlué¢ila je revitalizirati
vrticki povrtnjak. Roditelji su
skupili drvene palete od kojih su
dvojica tata napravila gredice
koje su postavili u vrtu.

U akciju se ukljucio i jedan djed
koji je pomogao djeci iskopati
zemlju i posijati sjeme raznog
povrcéa. Kako bi "ukrasili" drugi
dio dvorista pomogla je mama
cvjecarka koja je osigurala
sadnice cvijeca, koje je zajedno s
djecom tijekom jednog jutra
zasadila.

Izvor: Privatna arhiva uz
privole roditelja (Djecji vrtic¢
Cvréak i mrav, Tribalj)

B d uma;m zin 18
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Brojni roditelji uklju¢ivali suse Volontiranje roditelja u

u nase planinarske pohode. svakodnevnom zivotu vrti¢a
Kako su u blizini vrti¢a jezero, ne mora nuzno sa sobom nositi
potok, livade i brdasca - izvr8avanje nekog zadatka ili

skupine vrtickog uzrasta ¢esto  aktivnosti.
odlaze na planinarenje i

kampiranje. Jedan tata, ¢lan Roditelji se mogu doé¢i "'samo"
planinarskog drustva, pratio je poigrati, crtati, proc¢itati pricu,
skupinu djece i roditelja u jednostavno zabavljati se.
pohodu na osvajanje vrha

obliznjeg brda te im govorio o Dobrobiti uklju¢ivanja u
vrstama tla i raznovrsnim svakodnevni zivot vrtica
biljkama koje su vidjeli. svakako imaju i roditelji -
Roditelji su se u kampiranje neposredno spoznaju kako
ukljucili na naé¢in da su izgleda jedan dan u vrticu,
pomogli u rezanju granja i unapreduju svoj

¢iséenju mjesta za kamp na odnos sa odgajateljima/icamai
livadi uz potok; osigurali su vrticem, kod djece jac¢aju

§atore i tende za boravak vani, osjecaj povezanosti i ponosa...
ali se i druzili s djecom dok su

kampirala. Odnos s roditeljima
neizmjerno je vazan u radu

Roditelji su se ukljuc¢ivalii u vrtica te ga se treba brizno
provodenje sportskih njegovati. Nemojte zaboraviti
aktivnosti u vrtiéu. Mama da se 1. lipnja obiljezava
instruktorica fitnesa vise je Medunarodni dan roditelja te
puta dolazila vjezbati i plesati naglasite vaznost roditeljske
zumbu sa djecom i uloge i proslavite taj dan!
odgajateljima. Tata nogometni
trener ugostio je djecu na Literatura;

iy . . - : Bronfenbrenner, U. (2005) Making
stadionu i Ob]asnlo temel]na Human Beings Human: Bioecological
pravila nogometa te im Perspectives on Human Development.
pokazao zagrijavanje za SAGE.

Yelemi kol Kk vy Marcon, R. A. (1999). Positive
UL CURORESU KASHLS relationships between parent school

odigrali. involvement and public school inner-
Glazbene aktivnosti obogatili city preschoolers' development and

tat lazb e : academic performance. School
Su tate gtazbenicl - harmonl Psychology Review, 28(3), 395-412.

i gitarist. MZOS (2015). Nacionalnom kurikulumu
zaranii predskolski odgoji obrazovanje
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MEDUNARODNI DAN
RODITELJA (1.6.)
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Svaki roditelj tezi tome da
bude §to bolji roditelj svom
djetetu, no kako za
roditeljstvo nema $kole,
pravila koja diktira srce,
najéesce su i najbolja, ali i

najizazovnija "metoda"” odgoja.

Medunarodni dan roditelja
ustanovila je Generalna
skupstina Ujedinjenih naroda
2012. godine, a obiljezava se
1. lipnja u ¢ast roditelja i
njihovoj posvecenosti djeci.

Obiljezavanjem Dana roditelja
odajemo priznanje onima koji
se nesebi¢no, vliastitim
primjerom svakodnevno trude
ulagati u razvoj i zastitu
najmladih élanova drustva te
naglasavamo vaznost
roditeljske uloge.

Promicanjem vrijednosti
roditeljskih uloga u o¢uvanju
zdravog i perspektivnog
drustva promi¢emo razvoj
zdravih okolina, zajednica i
sustava te osiguravamo
njihovu odrzivost.

Razli¢iti autori pristupaju
roditeljstvu kroz vise razlic¢itih
definicija. Tako se poéinju
definirati i u meduodnos
stavljati karakteristike

° BROJ 28

tradicionalnog i suvremenog
roditeljstva; pojavljuju se
razli¢cite definicije roditeljskih
stilova odgoja:

autoritarni stil
autoritativni stil
zanemarujuci stil
popustljivi stil

a u nekim radovima nailazimo i
na definiranje dodanih stilova
poput pretjerano popustljivog
i pretjerano ukljuéenog (tzv.
helikopter roditeljstvo)
roditeljskog stila odgoja.

Odgojni stil roditelja najcesce
nije ¢cista teorijska preslika
jednog odgojnog stila, ve¢ se
radi o kombinaciji roditeljskih
ponasanja.

Uéinkovit odgojni stil
pozitivno se reflektira i na
razvoj djeteta i na
zadovoljstvo roditelja unutar
roditeljske uloge.

lzvor: Privatna arhiva
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Autorica Visnji¢-Jevtic i sur.
(2024) govori kako kvalitetno
roditeljstvo zahtijeva
preuzimanje skrbi i odgovornosti
za cjelovit rast i razvoj djece,
zahtijeva redefiniranje osobnih
ciljeva, vrijednosti i normi
ponasanja te zadovoljstva kao
dozivljaja dje¢jeg i osobnog
uspjeha.

“Roditeljstvo je kao putovanje.
Uzivaj u svakom trenutku, jer ¢ces
shvatiti da je putovanje mnogo
vaznije od samog odredista.”
Nepoznati autor

“Roditeljstvo nije samo odgoj
djece, vec i proces vlastitog
rasta i uc¢enja. Kako bismo
razumjeli svoje dijete, prvo
moramo razumjeti sebe. Svaka
nasarijeé¢, reakcija i odluka
oblikuju njihov svijet. Odgajajuci
djecu, odgajamo i sebe.”
Nepoznati autor

“Zamisao o savrsenom
roditeljstvu je besmislena.
Najbolji roditelji koje dijete moze
imati su oni koji ispravljaju svoje
greske kad ih uoce.”

Jesper Juul

e dumtleﬂ:fuz >
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Centar za podrsku roditeljstvu
“Rastimo zajedno” roditeljima
naglasava sljedece: “Od
djetetovog prvog koraka do
polaska u §kolu susrecete se s
brojnim roditeljskim pitanjima i
razli¢itim zivotnim situacijama.
U trazenju odgovora pomoci ¢ce
vam podrska drugih roditelja i
strué¢nih voditelja nasih
radionica svih boja.” 1ZVOR

lzvor: Privatna arhiva

Osiguravanje i pruzanje podrske
roditeljima u realizaciji svojih
roditeljskih uloga osmisljeno je i
kroz pokrenutu I[nicijativu za

pedagosko obrazovanje (buducih)
roditeljal!
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Partnerstvo s roditeljima,
pruzanje podrske, medusobna
suradnja u odnosu djeé¢ji vrti¢-
roditelj/i podrzani su i
naglaseni u zakonskom
dokumentu Ministarstva
Nacionalni kurikulum za rani i
predskolski odgoji obrazovanje
(2015).

~Roditelje tj. skrbnike djeteta
treba prihvacéati i postovati kao
ravnopravne ¢lanove vrtiéa -
partnere, koji ustanovu
obogacuju svojim individualnim
posebnostima te svojom
vlastitom kulturom i time
pridonose kvaliteti ustanove u
cjelini.” (NKRPOO, 2015, 13)

»U kvalitetnom vrti¢u djelatnici
su senzibilizirani za
prepoznavanje specifiénih
potreba roditelja tj. skrbnika
djece te im omogucuju
dobivanje odgovora na pitanja
koja trenutno opterecuju
njihovo roditeljsko
funkcioniranje. U kvalitetno
organiziranome vrtic¢u, roditelji,
skrbnici djece i ¢lanovi obitelji
ukljuéuju se u zajednicko
donosenje odluka vezanih uz
razvoj, u¢enje i socijalni zivot
djece u grupi.” (NKRPOO, 2015,
14)

BROJ 28

“Suvremeno roditeljstvo
shvaca se kao proces, ulogai
kao odnos u stalnoj promjeni i
interakciji sa Sirim drustvenim
kontekstom pa je osobito
vazno da vrti¢ prepozna i
odgovori na one potrebe
roditelja tj. skrbnika djeteta
koje suim u odredenoj fazi
njihova roditeljstva
prioritet...” (NKRPOO, 2015,
14-15)

~Pretpostavke za gradenje i
odrzavanje suradni¢kih/
partnerskih odnosa su
postovanje, prihvacéanje
razli¢citosti, ohrabrivanje,
podrzavanje, aktivno slusanje i
ostala ponasanja koja
omoguc¢avaju reciprocitet u
razmjeni informacija u svezi s
djetetom te primjereno i
uskladeno odgojno-obrazovno
djelovanje prema djetetu
(roditelja i odgojitelja), a sve s
cilijem djetetove dugoroéne
dobrobiti., (NKRPOO, 2015,
15)

ed um.r_w:m 24
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Literatura:
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2.Nacionalni kurikulum za rani i predSkolski odgoj i
obrazovanje. Ministarstvo znanosti, obrazovanja i
sporta, NN 5/15

3.RODA - Rastimo zajedno.
https://www.rastimozajedno.hr/#!lrastimo-
zajedno/csgz.

4.Visnji¢-Jevtic, A., Znidarec Cuckovi¢, A., Mioci¢, M.
(2024). Odgoj, socijalizacija, obrazovanje-temeljni
pedagoski procesi. U: Visnji¢-Jevti¢, A. (ur.),
Pedagogija ranog i predskolskog odgoja i
obrazovanja (str. 37-52). Sveuciliste u Zagrebu,
uciteljski fakultet i ALFA.

lzvor: Privatna arhiva
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“Hebrejska rijec¢ za roditelje je
Lhorim®, a potice iz istog korijena
kao i ,moreh” — ucitelj. Roditelj
jest i ostat ¢e, proi i najeazniji
ucitelj kojeg ce dijete imati.

Rabin Kassel Abelson

Roditeljstvo je zivotni posao i ne
prestaje kad dijete odraste.

Fake Slope
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